,Arzte haben oft nicht genug Zeit*
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LEUKAMIEHILFE RHEIN-MAIN Anita Waldmann stellt den Nauheimer Landfrauen die Arbeit ihres Vereins vor

NAUHEIM (ile). Eine lockere,
aber informative Gesprachsrun-
de zum Thema Leukdmie gab es
am Montagabend im Café
Stelzer. Die Landfrauen hatten
Anita Waldmann, Vorsitzende
der Leukdmiehilfe Rhein-Main
(LHRM), eingeladen, um mehr
iiber die Arbeit des Vereins und
die Krankheit Leukdmie zu er-
fahren.
~,Das Thema Leukamie ist auch
in den Medien sehr prasent und
es erkranken ja auch immer wie-
der Sportler oder andere be-
kannte Personen®, erklart¢ Mari-
ta May, zweite Vorsitzende der
Landfrauen. ,Daran sieht man
auch, dass ‘es jeden treffen
kann“, meinte sie.

,lch kann gar nicht alles erzah-
len, was unser Verein macht,
denn es ist zu viel“, sagte Wald-
mann zu Beginn. Den Anfang
nahm der Verein ,,Leukdmiehilfe
Rhein-Main“ 1991 in einer
Selbsthilfegruppe. Da der Sohn
von Waldmann im Alter von 25
Jahren an Leukdmie erkrankt
war, bemerkte auch die heutige
Vorsitzende des Vereins, wie sehr
Patienten und Angehorige auf In-
formationen angewiesen waren.

Uber ._.__maummag_mn__xm.:m: aus Patientensicht informierte Anita Waldmann (links) von der Leukémiehil-
fe Rhein-Main beim Landfrauenverein Nauheim im Café Stelzer.

Es wurde eine Gesprachsgruppe
fiir erwachsene Patienten und
ihre Angehorigen benotigt.
Auflerdem gab es eine erste
Suchaktion fiir Knochenmark-
spender. Damals waren erst etwa
2500 Personen als Spender re-
gistriert. Mittlerweile hat der Ver-
ein tiber 40 Suchaktionen organi-
siert, bei demen etwa 65000

Spender registriert wurden. 1994
griindete sich schlielich der ge-
meinniitzige Verein. Die LHRM
bildete den Anstof fiir weitere
Vereine wie beispielsweise die
Deutsche Leukamie Hilfe. ,Das
alles ist aus so einem kleinen
Verein entstanden“, erinnerte
sich Waldmann. Sie ist zudem in
zahlreichen nationalen und
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internationalen Gremien vertre-
ten, unter anderem auch im
Weltverband WBMT, und halt
weltweit Vortrage.

Der Verein hat rund 300 Mit-
glieder, insgesamt werden aber
etwa 1400 Patienten und Ange-
hérige betreut. ,,Viele wollen
sich nicht an einen Verein bin-
den. Deshalb sind unsere Veran-

staltungen auch nicht an eine
Mitgliedschaft gebunden®, infor-
mierte Waldmann. Die LHRM
wird von Spenden finanziert und
auch die Vorsitzende ist ehren-
amtlich tatig.

1400 Patienten und
Angehdrige werden betreut

., Wir wollen, dass die Patienten
nicht nur behandelt werden,
sondern dabei auch etwas von
ihrer Lebensqualitit behalten
konnen“, betonte Waldmann.
Dafiir habe der Verein mehrere
Kliniken mit Mobiliar ausgestat-
tet. Zudem sollten die Patienten
iiber ihre Krankheit aufgekldrt
werden und erfahren, welche Be-
handlungsmoglichkeiten es gibt.
,Arzte haben oft nicht genug
Zeit, alles genau zu erklaren®,
berichtete sie. Daneben versucht
der Verein, mit Arzten und Apo-
thekern zusammenzuarbeiten,
um die Behandlung und Aufkla-
rung fiir Patienten zu verbessern.
Die LHRM setzt sich dabei nicht
nur fiir Patienten mit Leukdmie,
sondern fiir alle Betroffenen von
Erkrankungen ein, die das Blut-
oder Lymphsystem betreffen.



